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Réunion du 17/09/2025  - APHASIE 22

Présents : 
Chantal et Philippe, Catherine et Jean-Luc, Nicolas, Aurélie et Franck, Jean-François et Yann, moi.

EXCUSES     :   
Sophie, Jean-Michel, Claude et Isabelle, Christiane et Marc, Dominique et Laurence, Hélène, Valérie 
et Jean-Michel, Alice, Daniel et Evelyne

Ordre du jour     :   
- Nouvelles des uns et des autres
- Actualités de l’association
- Calendrier et organisation de nos rencontres à venir

1) Nouvelles des uns et des autres :

Philippe et Claude ont terminé leur rééducation à Trestel !
Daniel récupère progressivement.
Quant à Pascal, il poursuit son traitement.

Nicolas a retrouvé du travail, il est chauffeur de véhicule pour enfants en situation de handicap 
depuis la rentrée.
Catherine continue de mettre à jour le site web Aphasie 22 et y insère nos dates de rencontres.
De plus, elle a fait apparaître les contacts locaux de SOLI TREGOR, une équipe de bénévoles qui 
propose de conduire en voiture les personnes dépendantes sans autre solution de déplacement, 
moyennant participation aux frais de transport, à condition d’en faire la demande au moins 48h à 
l’avance.
Jean-Luc est venu avec une série de petits animaux qu’il a réalisés en poterie et nous en offre un à 
chacun d’entre nous, au grand plaisir des présents du jour !
Franck a commencé l’escrime dans le même club que Jean-Michel. 
Jean-François, quant à lui, donne actuellement un coup de mains à Hélène et son compagnon, Mathis, 
caviste pour l’installation du futur commerce de ce dernier, une cave à Ploumanac’h.

2) Actualités 

Concernant la sortie avortée de samedi 13/09 aux 7 Iles, en rapport avec les conditions météo, Yann 
propose qu’il y ait, de manière systématique, un binôme prévu pour l’organisation de ce type de sortie, 
celui-ci partageant le même niveau d’informations et de connaissances sur l’organisation de celle-ci. 
Ainsi, en cas d’empêchement, d’impossibilité de la personne chargée de cette organisation (ex dans ce 
cas : Aurélie assurait son travail à l’hôpital quand elle a reçu l’information de conditions météo 
difficiles de la part de la gare maritime de Perros), le binôme peut prendre le relais !
De plus, il suggère de prévoir un plan B, couvert, en cas de pluie.

Nicolas nous informe de la reprise des séances « expression théâtrale » avec Fabienne le vendredi 
26/09/2025 à 14h à Grâces, dans la salle sous la mairie, comme l’an passé.

Claire, la sœur d’Alice, et sa troupe Les pièces montées, nous ont proposé de se produire à nouveau en 
2026 au profit d’Aphasie 22. Nous acceptons avec plaisir leur offre généreuse. Cet évènement en 
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mars dernier avait été une réussite pour aphasie 22 ! C’était l’occasion de nous retrouver dans un 
cadre festif, d’informer à propos des personnes aphasiques et de notre association, et profitable au 
niveau financier. Ce bénéfice nous a permis la poursuite de l’activité théâtre. 
Certes, cela nous avait demandé un grand investissement en nombre de bénévoles présents, mais 
valait l’énergie déployée.
La troupe souhaitait aussi donner 2 représentations dans le même lieu à notre bénéfice : une, le 
samedi soir et une autre le dimanche après-midi. En effet, les montage/démontage des décors leur 
demandent une 1/2 journée de travail, cela justifie qu’ils restent en place pour le week-end.
Nous proposons donc le week-end des 28 et 29 mars 2026 dans la même salle, sous réserve de la 
disponibilité de la troupe et de la salle. Je transmets à Alice.

3) Calendrier de nos prochaines rencontres : 

 Le vendredi 26 septembre à 14h à Grâces :  séance « expression théâtrale » avec Fabienne 
Lallain

 Le mercredi 15 octobre de 17h à 19h au CRRF de Trestel : rencontre mensuelle
 Le samedi 15 novembre de 17h à 19h : café rencontre au Pixie, à Lannion
 Le samedi 13 décembre à midi : repas de Noël (lieu à préciser : Catherine et Yann cherchent…)
 Le mercredi 14 janvier 2026 de 17h à 19h au CRRF de Trestel : rencontre mensuelle
 Le samedi 17 janvier à Rennes : journée de réunion des diverses associations d’aphasiques de 

Bretagne, dont Combattre L’aphasie En Finistère. Cette journée organisée par la FNAF. Il 
s’agit d’une rencontre réunissant 4 membres de chacune de ses associations. Nicolas y sera, il a 
déjà rencontré son homologue président de l’association du Finistère lors de la formation 
d’éloquence.             Voir/décider dans l’avenir qui pourrait accompagner Nicolas…     ?  

 Le mercredi 04 février de 17h à 19h au CRRF de Trestel : rencontre mensuelle
 Le mercredi 11 mars de 17h à 19h au CRRF de Trestel : rencontre mensuelle
 A CONFIRMER     :  

Les samedi 28 mars et dimanche 29 mars : représentation de théâtre par la troupe Les pièces 
montées à notre profit. Nous inviterons les membres de l’association Combattre L’aphasie En 
Finistère

 Le samedi 04 avril à 14h30 au CRRF de Trestel  : Assemblée Générale 2026
 Reconduite de notre sortie aux 7 îles en mai 2026.

Le 21/09/25
Pascale, secrétaire 


